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	Ob mit oder ohne E-Motor: In diesem Booklet findest Du die wichtigsten Infos für Dein Mountainbike-Erlebnis.

Wo finde ich Gleichgesinnte? Wie verbessere ich meine Fahrtechnik? Wie bin ich in der Natur sicher unterwegs? Was ist bei der Planung einer Tour und der Pflege meines (E-)Mountainbikes zu beachten? Auf diese und viele weitere Fragen, z. B. zur Ausrüstung, zur Anreise sowie zu Verhalten im Notfall findest Du Antwort im Bike-Booklet.

Hier gleich downloaden oder direkt anschauen:
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	Biken – jeder von uns hat es schon gemacht, und die meisten von uns machen es regelmäßig. Einfach weil es gerade auf der Kurzstrecke praktisch und schnell ist. Für viele ist es aber nicht nur eine Fortbewegungsart, sondern etwas, das man mit einer riesigen Lebensfreude betreibt. Neben den Gefühlen von Freiheit sind viele unserer Erfahrungen auf dem Bike mit dem Draußensein verbunden: unterwegs auf Wegen zwischen Wiesen und Feldern, im Wald oder auf dem Berg. Die Weite, die Aussicht, die man genießt, oder der Wind, der bei der Abfahrt die Haare fliegen lässt. Unzählige kostbare Momente, die wir auf diese Art und Weise nur in der freien Natur erfahren können.

Die Natur nutzen nicht nur wir Mountainbiker, sondern auch Bergsteiger, Fußgänger, Förster, Jäger, Naturschützer, Waldbesitzer, Landwirte u. v. m. Wir alle sind auf diese wertvolle Ressource angewiesen, zur Erholung ebenso wie zur nachhaltigen Nutzung. Als Bergradler sind wir eine der jüngsten Nutzergruppen und werden auch deshalb besonders kritisch beäugt. Es liegt an jedem von uns, durch respektvolles und umsichtiges Verhalten zu einem fairen Miteinander in der Natur beizutragen. Bei jeder Fahrt, zu jeder Zeit. So sicherst und stärkst du den freien Zugang zu diesen herrlichen Naturerlebnissen für uns Radfahrer.

Das Bike-Booklet gibt dir viele Tipps, um noch mehr Spaß auf deinen Touren und an deinem (E-)MTB zu haben.

Ride on!

Dein Alexander Huber
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	Das Mountainbike Tourismusforum ist die Denkfabrik für die Gestaltung eines professionellen und nachhaltigen Mountainbike-Tourismus. Zusammen mit unseren Partnern arbeiten wir unentwegt für beste Bike-Bedingungen in Deutschland. 



	



	



			
	
	
	
		
	Der Zweirad-Industrie-Verband e. V. ist die nationale Interessenvertretung und Dienstleister der deutschen und internationalen Fahrradindustrie. Dazu gehören Hersteller und Importeure von Fahrrädern, E-Bikes, Fahrradkomponenten und Zubehör.
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